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美しきバルト海の国  々フィンランドとエストニア
世界遺産都市の街 タリン・ラウマと
スオメンリンナの要塞群 7⽇間

エコノミークラス ビジネスクラス 添乗員同行 ホテル連泊

❖蒸し暑い日本を脱出して涼しい北欧の国、フィン
ランドとエストニアを巡ります。
❖ご宿泊ホテルではお休み前にお楽しみいただける
ようフィンランドの名物「サウナ」完備のホテルを
ご用意いたしました。
❖世界中の人々に愛されている「ムーミン」の故郷
を訪れ、ムーミンの世界をご堪能ください。

担当者こだわりのポイント

（イメージ）（イメージ）

2〜3泊目

4〜5泊目

クラリオン ホテル ヘルシンキ

ラップランド ホテルズ

ヘルシンキ

タンペレ

2日目
フィンランドの首都 フィンランドの首都 

ヘルシンキ

北欧雑貨の数々／イメージ北欧雑貨の数々／イメージ フィンランド郷土料理「サーモンスープ」／イメージフィンランド郷土料理「サーモンスープ」／イメージ

サウナ／イメージサウナ／イメージ

サウナ／イメージサウナ／イメージ

外観／イメージ外観／イメージ 客室の一例／イメージ客室の一例／イメージ

客室の一例／イメージ客室の一例／イメージ 料理の一例／イメージ料理の一例／イメージ

フィンランド

エストニア

ご宿泊
ホテル

高層ビルからの眺めがヘルシンキで一番綺麗なサウナを併設。

屋上には数カ所の新しいサウナがあり、素晴らしい眺めと外気浴をお楽しみください。



●食事／朝4回・昼5回・夕5回　●最少催行人員／6名様　●利用航空会社／フィンエアー
●利用ホテル／〔ヘルシンキ〕クラリオン ホテル  ヘルシンキ、〔タンペレ〕ラップランド ホテルズ
※客室タイプはツイン・ダブルのいずれかとなり、ご指定いただくことはできません。
●添乗員／往路中部空港から、復路中部空港まで同行します。
●お申し込み金／旅行代金の20％
●パスポート残存有効期間／出国時、パスポート残存３ヶ月以上、未使用欄１ページ以上必要

2025年7月17日（木）〜23日（水）ご旅行期間

フィンランド/エストニア Finland/Estonia

ご旅行代金（大人おひとり様・1室2名様ご利用）
発着地 エコノミークラス ビジネスクラス

中部空港発着 1,088,000円 1,488,000円
お一人様部屋追加代金（相部屋不可）／上記ご旅行代金に100,000円
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●燃油サーチャージ：51,000円（2/1現在）
　原油価格の変動により料金が変更になる場合がございます。予めご了承ください。
●空港施設使用料及び旅客保安サービス料。［中部］3,200円
●海外現地空港諸税合計金額（暫定）7,590円（2/1現在） ●国際観光旅客税1,000円

※航空座席の手配はお申し込み後となり、座席に限りがありますので、予めご了承ください。

タンペレ大聖堂
1907年完成の、アールヌーヴォーの影響を受けたフィンラ
ンド国民ロマン主義建築を代表する教会。灰色の花崗岩
と赤レンガの屋根の取り合わせが美しく、建築や装飾技術
の高さを感じさせる。
※ 国民的ロマン主義（ナショナル・ロマンティシズム）建築とは、西ヨーロッパ

を手本とせず、国産の花崗岩を使うなど、フィンランド民族文化を意識した
建築スタイル。

バルト海クルーズ（ヘルシンキ〜タリン間）

スオメンリンナの要塞群
1748年当時フィンランドを支配していたスウェーデン王の命
によりロシアに対する守りを固めるために築かれた要塞群。
1917年まではロシアに占領され、その後フィンランドの独立を
機にスオメンリンナと改名。

6日目

4日目

3日目

イメージイメージ

バルト海／イメージバルト海／イメージ

エストニア・タリン港／イメージエストニア・タリン港／イメージ

イメージイメージ

スケジュール 
日程 国／都市 行程

1
中部空港発着

中部空港 夜  中部空港 空路、ヘルシンキへ
機中泊 ／ ／ 機 機

2

ヘルシンキ
（フィンランド）

早朝  ヘルシンキ着
午前  ヘルシンキ市内観光【○ヘルシンキ大聖堂、○シベリウ
ス公園、○ウスペンスキー寺院、◎テンペリアウキオ教会など
ヘルシンキの見どころに迫ります】
昼食  フィンランドの名物「サーモンスープ」をご用意
午後  ◎デザイン博物館

〈早めにホテルチェックイン後ご休憩〉
夕食  市内の美しい緑豊かなレストランにて
ご宿泊は最上階でサウナをお楽しみいただける近代的なホテル
をご用意いたしました

連泊  ヘルシンキ泊 ／ 昼 夕

3

ヘルシンキ

タリン（エストニア）

ヘルシンキ

午前  ヘルシンキ港より船でエストニアの首都タリンへ
バルト海クルーズをお楽しみください
到着後、○ 世界遺産タリン歴史地区観光【アニメ「魔女の宅急
便」の舞台とも称される美しい街を徒歩にて巡ります】
昼食  エストニア料理
夕刻  船にてヘルシンキへ（船内にて早めのディナーをお楽しみ
ください）
専用車にてホテルへ 連泊  ヘルシンキ泊 朝 昼 夕

4

ヘルシンキ

タンペレ

午前  ヘルシンキの美しい郊外の景色を眺めながらドライブ
（フィンランド第３の都市、タンペレに向います）

午後  着後、タンペレ市内観光及びご昼食【◎ムーミン美術館、 
○ナシンネワラ展望台、◎タンペレ大聖堂】
ご宿泊はビーチにほど近い、北欧スタイルのホテルです
ホテル内では北欧サウナをお楽しみいただけます

連泊  タンペレ泊 朝 昼 夕

5

タンペレ
ラウマ

タンペレ

午前  木造建築が立ち並ぶ可愛らしい町ラウマに向けて出発
○ 世界遺産ラウマ旧市街観光
昼食  北欧フィンランドの伝統的な料理
午後  観光後、専用車にて再びタンペレに戻ります

連泊  タンペレ泊 朝 昼 夕

6

タンペレ

ヘルシンキ

午前  出発まで自由行動
【ご希望のお客様はビーチや第二次世界大戦時の監視塔など
ゆっくりと北欧散歩へご案内いたします】
専用車でヘルシンキへ
午後  途中、人気の「Marimekko」アウトレットや「IITTALA」 
アウトレットでショッピングをお楽しみください
昼食  マリメッコショップ内にてマリメッコの可愛らしい食器を 
使用したご昼食をお楽しみください
フェリーにて○ 世界遺産スオメンリンナの要塞群へ
夕食  景色の美しいレストランをご用意いたしました
夜  夕食後、専用車にて空港へ（空港内にてお買い物等をお楽

しみください）
機中泊 朝 昼 夕

7 ヘルシンキ 未明  ヘルシンキ 空路、中部空港へ
夜  中部空港着／着後、解散  機 機 ／

※航空便スケジュールは予告なしに変更される場合がございます。 
※観光の順序は入れ替えてご案内する場合がございます。

世界遺産

世界遺産



今後の予定

秋のフィンランド サンタクロース村訪問とオーロラ観賞の旅

2025年11月出発ご旅行期間

クリスマス前のひとあし先にサンタクロースの住む町「ロバニエミ」を訪ねます。
また、夜は自然が織りなす光のカーテン「オーロラ」を観賞します。

オーロラ／イメージオーロラ／イメージ

お申し込み後10日以内にご入金くださいませ。ご入金をいただけない場合、ご予約をお取り消しさせていただく場合があります。

北館５階 お得意様サロン内カウンター（事前ご予約制）
お申し込み・お問い合わせ

旅行センターカウンターはサービスの向上の一環として事前ご予約制とさせていただいております。
ご来店予約、お申し込みなどは、下記までお電話をいただきますようお待ち申しあげております。

松坂屋名古屋店 北館5階
お得意様サロン内 ※電話番号が変わりました。

TEL： 050-5785-4604
営業時間：10時～18時（最終受付 17時）

時間帯の目安

表中のマーク

未明 早朝 朝 午前 午後 夕刻 夜 深夜

00：00 4：00 6：00 8：00 12：00 16：00 18：00 23：00 24：00

◎：入場観光  ○：下車観光  △：車窓観光　 ：飛行機　 OP ：オプショナルツアー　
朝：朝食　昼：昼食　夕：夕食　弁：弁当　軽：軽食　機：機内食　／：食事なし　

松坂屋旅行センター公式サイト
お勧めのプランを多数掲載！

https://travel.matsuzakaya.co.jp/nagoya/ @ travel_matsuzakaya

Instagram

●募集型企画旅行契約
この旅行は（株）大丸松坂屋百貨店松坂屋名古屋店旅行センター（愛知県名古
屋市中区栄3丁目16番1 観光庁長官登録旅行業第1979号。以下「当社」とい
います。）が企画・実施する旅行であり、この旅行に参加されるお客様は当社と募
集型企画旅行契約（以下「旅行契約」という）を締結することになります。また、旅
行条件は、下記によるほか、別途お渡しする旅行条件書（全文）、出発前にお渡し
する最終日程表と称する確定書面及び当社旅行業約款募集型企画旅行契約の
部によります。

●旅行のお申込み及び契約成立時期
⑴所定の申込書に所定の事項を記入し、下記のお申込み代金を添えてお申込み
ください。お申込金は、旅行代金お支払いの際差し引かさせていただきます。
⑵電話、郵便、ファクシミリその他の通信手段でお申込みの場合、当社が予約の
承諾の旨通知した翌日から起算して3日以内に申込書の提出と申込金の支払いを
していただきます。
⑶旅行契約は、当社が契約の締結を承諾し申込金を受領したときに成立するもの
とします。
⑷お申込金(おひとり様)旅行代金の20%

●旅行代金のお支払い
旅行代金残金は旅行出発日の前日からさかのぼって21日目に当たる日より前（お
申込みが間際の場合は当社が指定する期日まで）にお支払いください。

●取消料
旅行契約成立後、お客様の都合で契約を解除されるときは、次の金額を取消料と
して申し受けます。

●�おからだの不自由なお客様へ：心身の障がいまたはアレルギーを含む病気や
けがなどのあるお客様は、旅行をお申し込みの際にその旨をお知らせください。
●�お食事の変更について：アレルギー対応は承りますが別途料金がかかる場

合がございます。

050-1782-7000

お申し込みの際には必ず旅行条件書（全文）をお受け取りいただき、事前に内容をご確認のうえお申し込みください。

海外旅行 募集型企画旅行 ご旅行条件（要約）

契約解除の日 取消料（お1人様）

旅行開始日の
前日から起算して

さかのぼって 

１． 31日目にあたる日以前の解除 無料 
２． 30日目にあたる日以降の解除（3～4を除く） 旅行代金の 20％ 
３． 前々日にあたる日以降の解除 旅行代金の 50％ 
4． 旅行開始日の前日の解除 旅行代金の100％ 

観光庁長官登録旅行業第１９７９号 （一社）日本旅行業協会正会員

株式会社 大丸松坂屋百貨店
松坂屋名古屋店 旅行センター
名古屋市中区栄３–１６–１ 電話： ０５0–5785–4604

旅行企画・実施

総合旅行業務取扱管理者とは、お客様の旅行を
取り扱う営業所での取引に関する責任者です。
この旅行契約に関し、担当者からの説明にご不
明な点があれば、ご遠慮なく上記の取扱管理者
にお尋ねください。

Visit�Japan�Webについて

その他参考リンク(海外安全情報)

入国手続き「検疫」「入国審査」「税関申告」をウェ
ブで行うことができるサービスです。海外から入国
される方のほか、日本に帰国される方もご利用頂く
ことができます。

外務省からの最新の安全情報を日本語で受信できる
「たびレジ」へのご登録をお勧めいたします。

https://www.ezairyu.mofa.go.jp/tabireg/index.html

●Visit Japan Webとは
　 https://vjw-lp.digital.go.jp/

総合旅行業務取扱管理者： 近藤 仁彦


